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4. Yaylar
4.1.Sirayder, U., Inal-Ince, D., Kepenek-Varol, B., & Acik, C. (2022). Long-Term
Characteristics of Severe COVID-19: Respiratory Function, Functional
Capacity, and Quality of Life. International Journal of Environmental Research
and Public Health, 19(10), 6304.

4.2.Sirayder, U., Inal-Ince, D., Acik, C., & Soyuer, F. (2021). Impaired exercise
capacity in electrostatic polyester powder paint workers. Inhalation toxicology,
33(2), 55-65.

4.3.Soyuer F, Tiirkmen Mc, Cankurtaran F, Sirayder U, Oztiitk A. Adélesan
diparetik ve hemiparetik serebral palsililerde dinamik denge ve viicut kiitle

indeksi ile iliskisi. Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation.
2018;5(1):53-58.

5. Bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

5.1. Sirayder U, Inal ince D, Kepenek Varol B, Acik C. COVID-19 enfeksiyonu geciren
bireylerde egzersiz egitiminin solunum fonksiyonlari, fonksiyonel kapasite ve yasam

kalitesi iizerine etkisi. 1. Uluslararasi / 4. Ulusal Saglik Hizmetleri Kongresi, Siileyman

Demirel Universitesi, 10-12 Haziran 2022 (Sozlii Bildiri).

5.2.Cankurtaran F, Soyuer F, Giiltekin M, Mirza M, Tiirkmen MC, Oztiirk A,
Sirayder U. Idiopatik parkinson hastalarinda  anteropulsiyon  ve
lateropulsiyonun klinik ve fonksiyonel sonuglara etkisi. Uluslararas1 Katilimli

8. Ulusal Biyomekanik Kongresi, Hacettepe Universitesi, Beytepe Kongre
Merkezi 19-23 Ekim 2016, p-54(Sozlii Bildiri).

5.3.Keskin-Aktan A, Mutlu N, Sen H, Keskin-Dilbay N, Yazic1 M, Sirayder U,
Menevse O. Reaksiyon zamani ile el beceri diizeyi arasindaki iligkinin
arastirilmasi. 1.Uluslararas1 Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Mehmet Akif
Ersoy Universitesi, 02-05 May1s 2018, p-289(So6zlii Bildiri).

5.4.Sirayder U, Inal ince D, Soyuer F, Acik C. Elektrostatik polyester toz boya
iscileri ile saglikli bireylerin egzersiz kapasitelerinin  karsilagtirilmasi.
1.Uluslararas1 Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Mehmet Akif Ersoy
Universitesi, 02-05 May1s 2018, p-289(S6zlii Bildiri).

5.5.Cankurtaran F, Sirayder U, Soyuer F, Karakaya F, Bulduk H, Kacar Z. Amator
erkek basketbol oyuncularinda kol yorgunlugunun ve breys kullanimimin atis
yiizdesi ile iligkisi. 1.Uluslararasi Saglik Bilimleri ve Yasam Kongresi, Mehmet
Akif Ersoy Universitesi, 02-05 Mayis 2018, p-289(Sézlii Bildiri).

5.6.Swrayder U, Soyuer F. 6 -70 yas arasindaki saglikli sedanter bireylerde cinsiyete
gore esneklik degerlerinin karsilastirilmasi. 2.Uluslarararas1 Erciyes Bilimsel
Arastirmalar Kongresi, 27-29 Eyliil 2019 Kayseri(Sozli Bildiri).



5.7.Swrayder U, Soyuer F. Orta yas grubu (25-59 yas) saglikli bireylerde esneklik
degerleri. 2.Uluslarararas1 Erciyes Bilimsel Arastirmalar Kongresi, 27-29 Eyliil
2019 Kayseri(Sozlii Bildiri).

5.8.Soyuer F, Cankurtaran F, Tiirkmen MC, Sirayder U ve A. Oztiirk, “Validity
And Reliability Of "Four-Square Step Test” In Adolescent Cerebral Palsy” L.
International Scientific and Vocational Studies Congress . BILMES
CONGRESS October 2017.

5.9.Cankurtaran F., Soyuer F ., Giiltekin M., Mirza M., Tirkmen MC., Ertiirk G ve
U. Sirayder, “Idiopatik Parkinson hastalarinda anteropulsiyon Ve
lateropulsiyonun klinik ve fonksiyonel sonuglara etkisi” Uluslararas1 Katilimli
8. Ulusal Biyomekanik Kongresi 19-23 Ekim 2016-Bildiri Kitab1 Pos4.

5.10. Soyuer F, Tirkmen MC, Cankurtaran F, Sirayder U ve A. Oztiirk.
“Diparetik ve hemiparetik serebral palsili adolesanlarin dinamik dengeleri ve

viicut kitle indeksi ile iliskisi” 6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi
4-6 Mayis 2017, Bildiri Kitabi-S075.

6. Yazh Bildiriler

6.1.Sirayder U, Inal ince D, Soyuer F. Elektrostatik polyester toz boya is¢ilerinde
FEV,/FVC oranm1 ve egzersiz kapasitesi iliskisi. 1.Uluslararas1 Saglik Bilimleri
ve Yasam Kongresi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, 02-05 Mayis 2018, p-

289(Poster).

7. Katildig1 kongreler, paneller ve calistaylar

7.1. Kongre ve Paneller

7.1.1. Swrayder U, “V. Ulusal Fizyoterapi Ogrenci Kongresi, 4-6 Mayis 2012

[stanbul.

7.1.2. Swrayder U, “’Geriatrik Rehabilitasyon Seminerleri-1’" 23 Aralik 2016
Kirsehir.

7.1.3. Sirayder U, “Kistik Fibrozis Sempozyomu” 28 Mayis 2016 Ankara.

7.1.4. Sirayder U, “1.Uluslararast Saglik Bilimleri ve Yagam Kongresi” 02-05
Mayis 2018 Burdur.

7.1.5. Sirayder U, “Kistik Fibrozis Sempozyomu” 28 Mayis 2016 Ankara.

7.1.6. Siwrayder U, “2.Uluslarlararas1 Erciyes Bilimsel Arastirmalar Kongresi”

27-29 Eylil 2019 Kayseri.

8. Projeler



8.1.Tamamlanan Projeler
8.1.1. “Elektrostatik Polyester Toz Boya Is¢ilerinde ve Saglikli

Kisilerde Solunum Fonksiyonlar1 ve Egzersiz Kapasitesinin

Karsilastirilmas1” (Ogrenci Projesi Danismanligr)

8.1.2. Akaryakit Pompa lscilerinde Ve Saglikli Kisilerde Solunum
Fonksiyonlari, Egzersiz Kapasitesi Ve Yasam Kalitesinin
Karsilastirilmas1” (Ogrenci Projesi Danismanligr)

8.1.3. “Enstriimental Skolyoz Cerrahisi Gegiren Adolesan Idiopatik
Skolyoz Hastalarinda Inspiratuar Kas Egitiminin Egzersiz
Kapasitesi Uzerine Etkisi” (Ogrenci Projesi Danigmanligr)

8.1.4. “Opere Adolesan Idiopatik Skolyoz Hastalarinin Preop-Postop
Solunum Kapasitelermin Karsilastiriimas1” (Ogrenci Projesi

Danismanlig)

8.2.Devam Eden Projeler
8.2.1. “Prediabetli Hastalarda Eliptik Bisiklet Egitiminin Insiilin
Direnci Uzerine Etkileri” (Ogrenci Projesi Danismanlig)
8. Bilimsel kuruluslara iiyelikler
*Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi
*Tiirk Toraks Dernegi
9. Idari gérevler
9.1.NNYU Komisyon Uyeligi, Kalite Komisyonu Egitim ve Ogretim Alt
Komisyonu, 2023.

9.2.NNYU Komisyon Uyeligi, Engelli Ogrenci Birimi MYO Temsilcisi, 2022.
9.3.NNYU Komisyon Uyeligi, Teknopark Kurulmasina iliskin Komsiyon, 2022.
9.4 NNYU Komisyon Uyeligi, Bahar Senligi Komisyonu, 2022.

9.5.Fakiilte Komisyon Uyeligi, Beyaz Onliik Giyme ve Isik Alma Téreni
Komisyonu, 2020.

9.6.NNYU Komisyon Uyeligi, Atatiirk ilke ve Inkilaplari ve Tiirk Dili Dersi
Haftalik Ders ve Siav Programlar1 Diizenleme Komisyonu, 2019.

9.7. NNYU Gérevlendirme, Universite Ogrenci Kayztlar, 2019.

9.8.NNYU Komisyon Uyeligi, Tanitim Komisyonu Il Dis1 Gorevlendirme, 2018.

9.9. NNYU Komisyon Uyeligi, Mezuniyet Toéreni Komisyonu, 2018.



9.10. NNYU Gérevlendirme, Universite Ogrenci Kayitlari, 2017.

9.11. NNYU Komisyon Uyeligi, A¢ilis Etkinlikleri Komisyonu, 2017.
9.12. NNYU Komisyon Uyeligi, Mezuniyet Téreni Komisyonu, 2017.
9.13. NNYU Komisyon Uyeligi, Bilimsel Etkinliklerin Bildirilmesi

Komisyonu, 2016.



9.14. NNYU Komisyon Uyeligi, Bahar Senligi Komisyonu, 2016.

9.15. Fakiilte Komisyon Uyeligi, Beyaz Onliik Giyme ve Isik Alma Téreni
Komisyonu, 2016.

9.16. Fakiilte Komite Baskanligi, Sosyal Komite, 2017.

9.17. Fakiilte Gorevlendirme, Web Sitesi Tasarimi Sorumlusu, 2016.



